
      

FORMATION  

FAIRE FACE A LA CRISE SUICIDAIRE 

OBJECTIFS 

 Modifier ses représentations sur le suicide 

 Savoir repérer et évaluer une personne en crise suicidaire 

 Savoir répondre à une personne en crise suicidaire 

PROGRAMME  

Journée 1 
 Pré-test sur les représentations du suicide.  
 Epidémiologie, définitions et données sur le suicide  
 La crise suicidaire : comment se déroule une crise suicidaire, quels sont les 

signes, comment évaluer l’urgence de la situation (utilisation du RUD) ? 
 Mises en situations  

Journée 2 
 Les étapes d’intervention de la crise suicidaire : repérer, évaluer… et après ? 
 Mises en situations  
 Les pistes d’orientation en fonction de l’évaluation : que faire en fonction du 

degré d’urgence ?  
 Mises en situations 

Journée 3 
 Retour d’expérience des participants : quelles situations rencontrées, quelles 

modalité de réponses mises en œuvre ? 
 Quels freins rencontrés 
 Quels sont les acquis suite à la formation ? 

ORGANISATION 

Dans le cadre du CLS du Périgord Noir, une formation gratuite est proposée aux dates 

suivantes (la participation aux 3 jours de formation est obligatoire) :  

- Mardi 4 juin de 9h à 17h 

- Mardi 11 juin  de 9h à 17h 

- Journée 3 à programmer avec les participants. 

Lieu : Vous recevrez l’information à l’inscription. 

Modalités d’inscription : Envoyer un mail de demande d’inscription avec votre Nom, 

Prénom, la structure dont vous dépendez, la fonction exercée et le lieu de formation à 

l’adresse mail suivante : s.darrouzes@safed24.fr    

Pas  plus de 3 inscriptions par structure. Date limite d’inscription : mercredi 15 mai.
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